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OPOLNOMOCENJE SKOZI TERAPEVTSKO PISANJE

V okviru Erasmus+ projekta HEROINES - JUNAKINJE, se pocasi a nezadrzno priblizujemo
zakljucku skupnega dela in kreativnega ustvarjanja, kjer smo skupaj z nasimi uporabnicami
spoznali mo¢, pomen in vrednost pisane besede, izrazanja skozi ustvarjalno pisanje
in pogovore v skupini. Na dogodku boste lahko spoznali pomen in nacine uporabe
terapevtskega pisanja kot orodja za krepitev moci posameznika in skupin kot pomo¢ pri
premagovaniju razli¢nih zZivljenjskih izzivov in teZzavnih situacij.

Hkrati bomo delezni umetniske razstave lokalnih ustvarjalcev (Sandi Horvat, Natasa
Kos in Ivanka Lehner), ki so jih navdihnile osebne zgodbe nasih udelezenk.

Vabimo VAS, da se nam pridruzZite na:

ZAKLJUCNI PREDSTAVITVI projekta HEROINES, ki bo

v Cetrtek, dne 9.09.2021, od 9.00 ure, v prostorih Paviljona
EXPANO, Bakovska ulica 41, 9000 Murska Sobota

Projekt HEROINES $t.projekta: 2019-1-ES01-KA204-064387-Strateska partnerstva za izobraZevanje odraslih.

Podpora Evropske komisije za pripravo te publikacije ne pomeni potrditve vsebine, ki izraza le mnenja
avtorjev, in Komisija ne more biti odgovorna za kakrsno koli uporabo informacij, ki jih vsebuje.



- \ R Sofinancira program
)
HEROINES 0Z245d

PROGRAM DOGODKA:

9.00 - 9.30 - PRIHOD in REGISTRACIJA udelezencev

9.30 - 10.30 - Predstavitev dela projektne pisarne OZARA d.o.o.

10.30 - 10.45 - Odmor

10.45. - 11.30 - Informacije o projektu HEROINES (namen, cilji, gradiva, spletna stran)

11.45. - 12.30 - Izku3nje pilotnega preizkusa skozi o¢i mentorjev in udelezenk - mo¢
pisane in izgovorjene besede.

12.30 - 13.30 - Neformalna izmenjava z udelezenci in otvoritev razstave.
(razstavljali bodo Sandi Horvat, Natasa Kos in lvanka Lehner)

Dogodek se bo odvijal skladno z veljavnimi priporocili NIJZ in upostevanjem pogoja PCT.
Pogoji PCT (izpolnjen vsaj 1 pogoj) so potrdilo o negativnem testu (vsaj 48h), potrdilo o
prebolelosti Covid19 in potrdilo o cepljenosti.

Zaradi laZje organizacije dogodka, vas vljudno prosimo, da se prijavite (s podatki: ime in
priimek, email, organizacija, Stevilka telefona) in sicer na email natasa.vrsic@ozara.si.

Veselimo se srecanja z vami!

Vasa ekipa JUNAKINJ podjetja OZARA d.o.o.
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