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VSEBINA:

Beta verzija ME-Aplikacije
koncana !

Dobrodosli v drugi izdaji glasila ME-App
Prirocnik za izobrazevalce Project! V preteklih mesecih smo dosegli

je na voljo velik napredek pri razvoju aplikacije

Motivation and Empowerment  App
Usposabljanje se zacne v (ME-App), digitalnega orodja, namenjenega
marcu podpori brezposelnim odraslim pri

premagovanju  psihosocialnin  ovir  pri
Priprave na pilotne akcije zaposlovanju. Ko gremo v naslednjo fazo, z
- zacetek aprila veseljem delimo posodobitve o beta razliCici

aplikacije, izdaji Prirocnika za ucitelje in

prihajajoCih sejah Train-the-Trainer.

Z dosezenimi kljuénimi mejniki se zdaj
pripravljamo na pilotne ukrepe, ki se
bodo zaceli aprila v veC partnerskih
drzavah. Ostanite z nami, ko nadaljujemo
to pot k opolnomocenju iskalcev
zaposlitve z inovativnimi  digitalnimi
reSitvami!
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Beta razlicica aplikacije ME je koncana!

Z veseljem sporoCamo, da je razliCica
beta aplikacije za motivacijo in
opolnomocenje (ME-App) zdaj koncana!
To pomeni pomemben mejnik v nasi

misiji zagotavljanja inovativnega
digitalnega orodja, ki podpira
brezposelne odrasle pri premagovanju

psihosocialnih ovir pri zaposlovanju.

Aplikacija ME-App je zasnovana kot
personalizirana, interaktivna in za
uporabo enostavna mobilna aplikacija, ki
uporabnikom omogoca spremljanje
kljucnih  dejavnikov, ki vplivajo na
njihovo zaposljivost, kot o)
razpolozenje, stopnja motivacije,
anksioznost in vzorci spanja. Ponuja tudi
motivacijska sporoCila, orodja za
samoocenjevanje in interaktivne
funkcije, ki uporabnikom pomagajo
ostati vkljuceni in aktivnho delati v smeri
osebne in poklicne rasti.
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Aplikacija je bila razvita s
pristopom sodelovanja in na
uporabnika osredotocenim
pristopom, ki vkljucuje vpoglede
brezposelnih odraslih,
izobrazevalcev in strokovnjakov za
zaposlovanje iz partnerskih drzav
projekta. To zagotavlja, da je
aplikacija ME-App  prilagojena
dejanskim potrebam uporabnikov
in  jim zagotavlja dolgoroc¢no
podporo  tudi po  zakljucku
izobraZevalnih programov.

Ker je ta razliCica beta zdaj
dokoncdana, nasSi naslednji koraki
vkljucujejo testiranje in izboljSanje
aplikacije prek pilotnih programov
in neposrednih povratnih
informacij trenerjev in
uporabnikov. Navduseni smo nad
tem, kakSen ucinek bo imela pri
podpori iskalcem zaposlitve na
njihovi poti k trajnostni zaposlitvi!
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PriroCnik za izobrazevalce
je zdaj na voljo
Poleg razvoja aplikacije ME-App smo

uspeéno zakljuéili tudi Priro¢nik za Prirocnik za i1zobraZzevalce slufl Kot
vzgojitelje, kljucni vir, namenjen obse¥en vodnik o:

opolnomocenju trenerjev in
izobrazevalcev odraslih pri u&inkovitem + Razumevanje vloge digitalnih orodij
vkljucevanju digitalnih orodij v njihovo v izobrazevanju odraslih.

delo z brezposelnimi odraslimi. . : _—
P Uéinkovita  uporaba  aplikacije

ME-App za podporo uéencem.

Ta priro¢nik je rezultat obseznih
raziskav, sodelovanja in testiranja, ki Odpravljanje psihosocialnih ovir pri
zagotavlja, da izpolnjuje potrebe
izobraZzevalcev, ki delajo v programih
aktivne politike trga dela (ALMP) in Zagotavljanje zasebnosti podatkov
drugih pobudah za podporo in etiéni vidiki pri uporabi digitalnih
zaposlovanju. Zagotavlja prakticne
strategije in Studije primerov, ki
trenerjem pomagajo vkljuditi aplikacijo
v njihove obstojeCe izobrazevalne
okvire.

zaposlovanju.

resitev.,

Z opremljanjem izobrazevalcev s
potrebnim znanjem in vesCinami
bo priro¢nik igral klju¢no vlogo pri
povecanju ucinkovitosti digitalnega
uéenja in zagotavljanju, da bodo
brezposelni odrasli prejeli najboljSo
mozno podporo na poti do

. . . . zaposlitve.
Digitalni spremljevalec
pri DDU{EEVEHJU: Prirocnik bo na voljo na svpletu in
. . bo razdeljen po mrezah za
aplikacija ME izobrazevanje odraslih v vseh

Priroénik za partnerskih drzavah projekta.

izobrazevalce
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Kljuéne podrobnosti usposabljanja: Usposabljanje trenerjev

Zacetek marca

7 Datum zacetka: marec 2025
Kot del nase strategije za ucinkovito

? Lokacije: gest driav izvajanje aplikacije ME-App smo

veseli, da uvesti tecaje
Train-the-Trainer \'/ vseh
®9 Udelezencei: dve seji na partnerskih drzavah projekta. Ta
drzavo, 6-10 trenerjev na sejo srecanja bodo izobrazevalce odraslih,

inStruktorje zaposlovanja in trenerje
opremila s potrebnim znanjem in

@ Cilj: Zagotoviti prakticno ve$¢inami za vklju¢itev aplikacije
usposabljanje o uporabi aplikacije  ME-App v svoje programe
ME-App in najboljSih praks za usposabljanja.

podporo brezposelnim odraslim.

Med temi interaktivnimi sejami se 7 2 +

bodo trenerji naudili, kako:
Navigacija the ME-App kljuc

funkcije. izobrazeniih
Uporabite digitalna orodja za

podporo brezposelnim odraslim pri ME'APP
premagovanju psihosocialnih ovir. .
Vkljuite aplikacijo v obstojele trenerjeV
programe usposabljanja in storitve za

podporo zaposlovanju.

Zberite povratne informacije

uporabnikov, da izboljSate  in

izboljSate funkcionalnost aplikacije.

Ta usposabljanja so klju¢ni korak pri zagotavljanju uspesSne implementacije
aplikacije ME-App. Z opolnomocenjem trenerjev z digitalnimi kompetencami,
krepimo dolgoroc¢ni ucinek nasega projekta in krepimo ekosistem
podpore zaposljivosti v nasih partnerskih drzavah.
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Priprave na pilotne akcije — zacetek aprila

Ker je beta razliCica aplikacije ME-App dokoncana in potekajo tecaji
Train-the-Trainer, se zdaj pripravljamo na pilotno fazo, ki naj bi se zacela
aprila 2025.

Pilotne akcije bodo potekale v stirih partnerskih drzavah in bodo vkljucevale
brezposelne odrasle osebe, ki trenutno sodelujejo v programih za podporo
zaposlovanju in pobudah za usposabljanje. Cilj pilotne faze je oceniti
ucinkovitost aplikacije, zbrati povratne informacije uporabnikov in izboljSati
orodje pred uradnim lansiranjem.

Kljucni cilji pilotne faze:

+ Preizkusite uporabnost in vpliv aplikacije ME-App v realnih
nastavitvah.

+ Zbirajte povratne informacije od brezposelnih odraslih in
izobrazevalcev.

+ Dolocite podrocja za izboljSave, da optimizirate aplikacijo pred
uvedbo v polnem obsegu.

+ Ocenite, kako lahko digitalna orodja dopolnijo tradicionalne
programe podpore zaposlovanju.

Vsaka partnerska drzava bo izvajala strukturiran postopek ocenjevanja,
vkljucno z:

il Ankete in intervjuji z brezposelnimi odraslimi s pomocjo aplikacije.
| Povratne informacije s treneriji.
] Zbiranje podatkov o stopnjah angaziranosti in motivacije uporabnikov.

Spoznanja, pridobljena v pilotni fazi, bodo neprecenljiva pri izpopolnjevanju
aplikacije ME-App in zagotavljanju, da bo sluzila kot ucinkovito orodje za
dolgoroc¢no integracijo na trg dela.

Po pilotni fazi bo razvita konc¢na razli¢ica aplikacije ME-App, ki bo vkljucevala

zbrane povratne informacije, in bo predstavljena za SirSo uporabo v programih
izobrazevanja odraslih in zaposlovanja po vsej Evropi.
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Ostanite povezani!

Ko gremo naprej, vas vabimo, da ostanete vkljuCeni v
projekt ME-App:

{ ¢ Spremljajte nas napredek na druzbenih medijih
% Facebook: ME-App Facebook Nogin
7/ LinkedIn: ME-App LinkedIN

C‘) Obiscite naso spletno stran, Ce zelite izvedeti veC o nasem delu
% ME-App Spletna stran

Hvala, ker ste del tega potovanja!

Skupaj ustvarjamo resnicno spremembo v Zivljenju brezposelnih odraslih po
vsej Evropi.

Projektna skupina ME-App
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61559303355137
https://www.linkedin.com/in/motivation-and-empowerment-app-98629a304/
https://meapp-platform.eu/
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