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Dobrodošli v najnovejši izdaji  

našega glasila ME-App! 

 
V zadnjih mesecih se je veliko zgodilo: 

pilotna faza ME-App je bil uspešno 

zaključena in je zagotovila dragocen 

vpogled v uporabo in vpliv aplikacije. 

Udeleženci in trenerji so lahko aplikacijo 

intenzivno testirali, delili svoje povratne 

informacije in tako odločilno prispevali k 

njenemu nadaljnjemu razvoju. Poseben 

poudarek je na izkušnjah iz Slovenije, kjer je 

bila aplikacija ME-App preizkušena na 

delavnicah s soustvarjalnim pristopom. 

Poročamo tudi iz Poljske, kjer je projekt med 

dnevom Evrope vzbudil veliko zanimanje 

učiteljev, študentov, univerz in delodajalcev. S 

temi izkušnjami in povratnimi informacijami 

zdaj delamo naslednje korake v nadaljnjem 

razvoju aplikacije ME-App, katere cilj je 

podpreti brezposelne odrasle pri premagovanju 

psihosocialnih izzivov, krepitvi motivacije in 

trajnostnem izboljševanju njihovih možnosti na 

trgu dela. 
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Pilotna faza je zaključena! 

 

 

Udeleženci so aplikacijo uporabljali več tednov, 

spremljali pa so jih usposobljeni trenerji na 

delavnicah in seminarjih. Poudarek je bil na 

interaktivni uporabi, postavljanju ciljev in 

tedenskem razmišljanju. Trenerji in udeleženci 

so poročali o svojih izkušnjah v ocenjevalnem 

obrazcu. Zbrane povratne informacije se zdaj 

vključijo v ocenjevalno poročilo, ki je podlaga za 

nadaljnji razvoj končne verzije aplikacije ME-

App, vključno z izboljšavami zasnove in 

prijaznosti do uporabnika. 

 
Končna različica aplikacije ME-App bo izdana 

konec leta 2025 in predstavljena na 

nacionalnem dogodku v Avstriji. 

 

 

 
V zadnjih mesecih je bila v partnerskih 

državah uspešno izvedena pilotna faza 

aplikacije ME-App. Cilj te faze je bil 

preizkusiti beta različico aplikacije v 

resničnih učnih okoljih in okoljih 

usposabljanja, zbrati dragocene povratne 

informacije od brezposelnih odraslih in 

trenerjev ter opredeliti morebitne 

izboljšave. 

Prvi  vpogledi: 

 

 Aplikacija se je izkazala za enostavno 

razumljivo, tudi za ljudi z omejenimi 

digitalnimi veščinami. 

 Uporaba aplikacije ME-App je nekaterim 

udeležencem pomagala določiti osebne cilje. 

 Večina udeležencev bi aplikacijo ME-App 

priporočila drugim. 

 
"Pogosteje se pogovarjam z drugimi na tečaju, to mi je všeč" (udeleženec iz Avstrije) 

 

 

 

 

Obdobje: junij - avgust 2025 

 

Države: AT, DE, PL & SI 

 

Udeleženci: 
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ME-App v Sloveniji: vpogled 

 

 

 

V Sloveniji je bila na delavnicah uspešno 

predstavljena beta različica aplikacije ME-

App, kar je pomemben korak k nadaljnjemu 

razvoju in optimizaciji projekta. 

Delavnice so bile interaktivne, 

navdihujoče in polne dragocenih 

povratnih informacij. Še posebej 

vznemirljiv je bil soustvarjalni pristop, v 

katerem so trenerji uporabili priložnosti 

kombiniranega učenja za povezovanje 

funkcij aplikacij, kot so razprave ali 

postavljanje ciljev SMART, s 

tradicionalnimi metodami učenja. 

 

Sodelovanje s Slokvo je pokazalo, kako 

pomembno je vključevati lokalne akterje, 

ki razumejo potrebe skupnosti in lahko 

ustvarijo varno okolje za učenje, rast in 

preizkušanje novih digitalnih rešitev. 

 

 

"Zelo so mi bile všeč dihalne 

vaje, sledenje razpoloženju in 

spremljanje spanja. Cenila sem 

tudi možnost beleženja telesne 

aktivnosti.« – Udeleženka iz 

Slovenije 

 

Predstavitve in delavnice so potekale v 

sodelovanju s socialnim podjetjem Slokva 

so.p., ki  že vrsto let deluje na področju 

družbene aktivacije in opolnomočenja 

ranljivih skupin. 

 
V dveh mestih so potekale uvodne delavnice 

in delavnice za povratne informacije, kjer so 

udeleženci imeli priložnost spoznati beta 

različico aplikacije ME-App, njene funkcije in 

cilje. 

 
 

 

 

 

 

 

 

aktivno vključeni 
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ADN predstavlja aplikacijo ME-App! 

 

21. junija 2025 je ekipa ADN predstavila ME-App na dnevu Evrope v Pascalovi šoli za odrasle 

v Kutnem, pred učitelji, študenti, predstavniki univerz in delodajalci. 

 

Šola Pascal je nacionalna mreža za 

izobraževanje odraslih s programi, ki so 

tesno usklajeni s potrebami trga dela. 

Večina tečajev je za študente brezplačna 

in ponuja konkretne možnosti za 

zaposlitev. 
 

Med dnevom Evrope je ekipa ADN 

predstavila funkcije aplikacije ME-App, 

odgovarjala na vprašanja občinstva in 

povabila vse, da spremljajo nadaljnji 

napredek projekta na spletu in družbenih 

medijih. 

 
 
 

 
Prepričani smo, da lahko aplikacija ME-App 

podpira učitelje in učence na številnih 

področjih - vključno z večjo učinkovitostjo 

poučevanja, preprečevanjem osipa in 

doseganjem cilja iskanja zaposlitve po 

diplomi. Mnogi ljudje prekinejo študij zaradi 

psihosocialnih težav, ne izkoristijo 

pridobljenega znanja in ostanejo brezposelni. 

 

 
 

 

 

 

 
Kako aplikacija ME-App zagotavlja podporo v praksi? 

 

Učitelje: večja učinkovitost poučevanja 
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Ostanite povezani ! 

 

 

 

 

Za informacije o vseh nadaljnjih korakih pa vas vabimo, da 

ostanete vključeni v projekt ME-App preko naslednjih 

kanalov: 

Spremljajte naš napredek na družbenih 

omrežjih Facebook:  ME-App Facebook 

Stran LinkedIn: ME-App LinkedIN 

 

Obiščite našo spletno stran, če želite izvedeti več o našem delu 

Spletna stran ME-App  
 

 

Hvala, ker ste del tega potovanja! 

 

 

Skupaj resnično spreminjamo življenje brezposelnih 

odraslih po vsej Evropi. 
 

 

Projektna skupina ME-App 
 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61559303355137
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559303355137
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559303355137
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559303355137
https://www.linkedin.com/in/motivation-and-empowerment-app-98629a304/
https://www.linkedin.com/in/motivation-and-empowerment-app-98629a304/
https://meapp-platform.eu/
https://meapp-platform.eu/
https://meapp-platform.eu/

